
Santé traditionnelle

Chapitre 5

Questions de discussion

1. Par respect des animaux, les anciens disaient qu’il fallait disposer des os de

façon convenable. Quels conseils donnaient-ils?

2. Les anciens disaient qu’il ne fallait pas se moquer des autres personnes,

surtout celles atteintes d’une déficience, et qu’il ne fallait aucunement abuser

des animaux. Si une personne le faisait, que lui arrivait-elle?

3. Si les sentiments d’un ancien avaient été blessés, était-ce dangereux?

4. Pourquoi ne faut-il pas trop pleurer après la mort d’une personne proche?



5. Les anciens pensaient-ils que les parents pouvaient pleurer devant leurs

enfants?

6. Si une personne soupirait tout le temps, était-ce un signe qu’elle se faisait trop

de soucis?

7. Pourquoi faut-il constamment faire l’éloge de ses enfants?

8. Que signifie le terme manijjugaqtuq?



9. Que signifie le terme avuutisimajuq?

10. Si les gens portent en eux des secrets dont ils ont trop honte ou dont ils sont

trop embarrassés pour en parler, que peut-il leur arriver?

11. Dans le passé, certaines personnes dans un campement étaient identifiées

comme étant faciles d’approche pour parler. Quelles caractéristiques

personnelles ces personnes avaient-elles pour paraître accessibles?

12. Si un membre de la famille est malade, pourquoi ne faut-il pas faire semblant

de pleurer?



13. Si l’on laissait un jeune enfant jouer avec un/e tasiqqut, que devenait-il en

grandissant?

14. Que disait-on aux enfants qui voulaient dormir dans un autre endroit?

15. Que disait-on aux enfants s’ils s’endormaient tout habillés?


